ESCAPADES
BAROQUES

DANS LES ALPES

Déroulé

ALLER =» Paris Charles de Gaulle - Nice : Départ 11:00 - Arrivée 12 :35

Arrivée en voiture depuis Nice a Sospel, place Saint-Michel

14h : Arrivée a Sospel sur la place Saint-Michel : café - mignardises pour office d’accueil
-rencontre avec I’artiste David Michael Clarke et d’Isabelle Osché, guide-conférenciere.
En avant-premiere, découvrez le village perché de Sospel avec le parcours-jeu, foutraque et
décalé, destinéaux familles, créé sous forme d’'une application numérique adestination des
adolescents et des adultes ainsi que sa déclinaison papier pour les plus jeunes.

16h : Départ pour Saorge en navette, par le col de Brouis OU par le train des merveilles
(départ de Sospel a15h52 - arrivée a Saorge a 16h26)

16h45 : Escapade baroque dans les ruelles du village perché de Saorge

Découverte du Monastére de Saorge, ancien couvent de Franciscains, résidence
d’écrivains et lieu d’apaisement, vous y serez recu par Francesco Scarrone, agent du
patrimoine du Centre des Monuments Nationaux.

« MAGNIFICAT ! », immergés dans le mode de vie des fréres franciscains a la période
baroque, vous découvrirez cette nouvelle création de visite spectaculaire.

19h : Dégustation et apéritif de produits locaux dans les jardins du Monastére. Premiers
échanges surla notion d’astronomie, les premieres utilisations des cadrans solaires...
Diner du terroir dans le réfectoire des franciscains pour vivre un moment convivial



21h45: Croyances et astres a la période baroque: lecture du ciel entre constellations et
légendes

Nuitée: Prieuré de Saint-Dalmas de Tende : 7km, la navette peut monter les bagages dans le
prieuré de St-Dalmas

Déroulé de la matinée

7h30-8h : Petit-déjeuner et projection du film d’animation réalisé par I’artiste Hervé di
Rosa

8h45: Départ de Saorge en navette vers le village de La Brigue

9hoo : Eveillez vos sens et partagez un moment unique dans la collégiale Saint-Martin
10h30: Initiation au gyropode, pour se déplacer autrement dans le village et en découvrir
les recoins (sous réserve)

Direction lavallée des prés pour une rencontre et une dégustation avec un apiculteur au

cceur des ruchers traditionnels, ou comment nous cultivions le miel a la période baroque.

12h30: Buffet campagnard au restaurant pour un temps d’échange, et une rencontre avec
Carole Tosello, guide-conférenciére a Tende

14hoo: Départ vers 'aéroport de Nice en navette

RETOUR =» Nice - Paris Orly : Départ 17 :00 — Arrivée 18 :30
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En partenariatavec les huit espaces valléens du Pays du Mont-Blanc, des Hautes vallées de Savoie et de la Riviera francaise
Projet financé avec le concours de ’'Union européenne.
L’Europe s’engage sur le Massif Alpin avec le Fonds Européen de Développement Régional




